COMITE TECHNIQUE REGIONAL

Animé par I’Equipe Technique Régionale, ce comité est composé de Cadres Techniques représentant les quatre
départements de la Ligue Poitou-Charentes. Son objectif prioritaire réside dans la détection et la préparation de
jeunes joueurs a la compétition de niveau national. Pour atteindre ces objectifs, une collaboration étroite entre les
clubs, les Comités Départementaux et cette commission technique est nécessaire.

v’ Présentation

Le Comité Technique Régional :

- organise des stages régionaux pour les Benjamins, Minimes, Cadets et Juniors.

- veille au bon déroulement des compétitions jeunes

- sélectionne les jeunes de la Ligue pour les différents stages régionaux et les championnats de France des
régions,

- désigne les capitaines accompagnant les sélections régionales lors des compétitions nationales.

Plus généralement, le Comité Technique Régional ceuvre pour que les jeunes capables de suivre un entralnement
en vue de la réalisation de performances de haut niveau puissent se trouver dans les meilleures conditions de
préparation.

La sélection des jeunes de la Ligue pour les différents stages régionaux et les championnats de France des
régions et la désignation des capitaines accompagnant les sélections régionales lors des compétitions nationales
relévent de la responsabilité de la Conseillére Technique Régionale. La C.T.R. fait des propositions au Président
de la Commission Technique, membre du Comité Directeur, qui, aprés examen, décide de la validation.

v Les Stages

La Ligue organise des stages pour I’¢élite régionale jeune durant les vacances scolaires :
- Toussaint
- Février
- Printemps
- Aodt

L’organisation de ces stages permet aux responsables techniques de la commission de suivre les jeunes, de
mieux les connaitre, d’évaluer leur savoir-faire, de mesurer leurs progrés, de les situer dans la hiérarchie de leur
catégorie, de les conseiller, les orienter, les aider dans leur progression.

Pour les jeunes, les stages servent a entretenir leur motivation, a retourner dans leur club avec des objectifs de
travail précis, a se situer par rapport a leurs rivaux. S’ils sont nécessaires, les stages ne sont toutefois pas
suffisants.

Le principal moyen de progression d’un jeune reste le travail régulier et soutenu dans son club.

La participation, la sélection aux différents stages et actions menées par la commission technique sont
subordonnées aux résultats obtenus dans les diverses compétitions ouvertes spécialement aux jeunes.

Ces compétitions font partie intégrante de la préparation du jeune et constituent des points de repére dans sa
progression.
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v’ Les Compétitions

Le Critérium Fédéral

Les résultats dans cette compétition jouent un réle important pour la sélection en stage. Donc, un jeune motivé,
qui désire progresser, doit s’engager dans cette épreuve, et ses parents et dirigeants doivent prendre leurs
dispositions pour lui permettre d’effectuer les déplacements parfois lointains quand le jeune atteint le niveau
National.

Les journées préliminaires ouvrent a la qualification pour les finales départementales, régionales et nationales
pour chaque catégorie.

Le TOP Régional des Jeunes

Le TOP est une épreuve individuelle opposant les 12 meilleurs joueurs de la ligue dans chacune des catégories
« benjamins, minimes, cadets et juniors ».

Le TOP de Détection

Le Top de détection est une épreuve individuelle opposant les meilleurs joueurs de la ligue dans chacune des
catégories « Poussines, Benjamines 1°® année, Poussins 1°® année, Poussins 2°™ année et Benjamins 1°
année » garcons et filles

Les Interclubs Jeunes Régionaux

C’est une épreuve par équipes opposant dans les catégories « benjamins », « minimes», « cadets », les 2 équipes
qualifiées a I’issue de I’épreuve départementale.
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